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BIENVENIDOS

BÚHOS



FUTBOL varonil

Profesor: HIRE HUERTA ROSAS  
Horario: 09:00 A 10:00 / 12:00 A 13:00

Lunes A JUEVES 
Lugar: ESTADIO



BASQUETBOL VARONIL

Profesora: MARÍA HARU GARCÍA ZACATECO 
Horario: 09:00 A 10:00

LUNES A JUEVES 
Lugar: GIMNASIO auditorio



BASQUETBOL MIXTO

ProfesorA: MARÍA HARU GARCÍA ZACATECO 
Horario: 10:00 A 11:00

DE LUNES A JUEVES 
Lugar: GIMNASIO auditorio



ProfesoRA: MARíA HARU GARCíA ZACATECO
Horario: 08:00 A 09:00

MARTES A VIERNES
Lugar: GIMNASIO auditorio

ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 



BASQUETBOL mixto

ProfesorA: MARáA SILVIA GARCáA
MONTERROSAS

Horario: 09:00 A 11:00
VIERNES & SABADOS

Lugar: GIMNASIO auditorio 



tenis de mesa 

ProfesoR: Edgar romero Montoya
Horarios: 12:00 A 13:00 

13:00 A 14:00 / 14:00 a 15:00
LUNES A JUEVES

Lugar: domo



ACONDICIONAMIENTO FíSICO

ProfesoR: ROMARIO LÓPEZ POLO 
HorarioS: 10:00 A 11:00 / 11:00 A 12:00/

12:00 A 13:00
LUNES A JUEVES 

Lugar: CAMPO ANEXO 2 



ACONDICIONAMIENTO FíSICO

ProfesoR: ROMARIO LÓPEZ POLO 
HorarioS: 14:00 15:00

LUNES A JUEVES 
Lugar: CAMPO ANEXO 1



FUTBOL mixto

Profesor: romario lopez polo 
Horario: 13:00 A 14:00 HRS 

lunes a jueves 
Lugar: Campo Anexo 1



softbol mixto

ProfesoR: jorge arano  DELFÍN 
Horario: 16:00 a 17:00

LUNES A JUEVES
Lugar: estadio



Escalada en Roca 

ProfesoR: Eduardo Roldan Reyes  
Horarios: 12:00 a 15:00

Viernes 
Lugar: salon 2 bajo gradaS



ACONDICIONAMIENTO FíSICO de base 

ProfesoR: : José Juan Espíndola Vázquez 
Horario: 07:00 A 08:00

LUNES A JUEVES
Lugar: GIMNASIO complementario



FUTBOL mixto

Profesor: José Juan Espíndola Vázquez 
Horario: 12:00 A 13:00 HRS 

lunes a jueves 
Lugar: Campo Anexo 1



ACONDICIONAMIENTO FíSICO de base 

ProfesoR: : Josue castañeda lopez
Horario: 09:00 A 10:00/ 11:00 a 12:00

LUNES A JUEVES
Lugar: GIMNASIO Complementario 



FUTBOL varonil

Profesor: Josue castañeda lopez 
Horario: 10:00 A 11:00 

lunes a jueves 
Lugar: estadio 



juegos atleticos

ProfesoR: JUAN carlos cruz monge
Horarios: 10:00 A 11:00 / 11:00 a 12:00

LUNES A JUEVES
Lugar: estadio
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E N E R O - J U N I O  2 0 2 5

DEPARTAMENTO DE
ACTIVIDADES EXTRAESCOLAES 



ProfesoR: aLEJANDRO LóPEZ MACIP
Horarios: 11:00 A 13:00 /11:00 A 13:00

LUNES Y MIERCOLES
salon 4  bAJO GRADAS

GUITARRA 



ProfesoR: aLEJANDRO LóPEZ MACIP
Horarios: 11:00 A 13:00 

martes & jueves 
salon 4  bAJO GRADAS

GUITARRA 



ProfesoRa: alma delia sánchez gonzález 
Horarios: 11:00 a 12:00/ 12:00 A 13:00

lunes a jueves / aula d.a.e.

fomento a la
lectura



ProfesoR: christian de jesus laureano acosta
Horarios: 12:00 a 13:00

lunes a jueves / sala its

club de lectura



ProfesoR: victor castellanos gonzález
Horarios: 14:00 a 15:00

lunes, martes, miercoles & viernes/ aula dae

lectura y
redacción



ProfesoR: jose roberto grande ramírez
Horarios: 08:00 a 10:00/10:00 a 12:00

lunes a jueves / salon 1  bAJO GRADAS

ajedrez



ProfesoR: rodrigo zepahua campos
Horarios: 12:00 a 13:00

lunes a jueves / salon 6  bAJO GRADAS

escolta



ProfesoR: rodrigo zepahua campos
Horarios: 12:00 a 13:00

lunes a jueves / salon 6  bAJO GRADAS

banda de guerra



ProfesoR: rAFAEL HERRERA GARCíA
Horarios: 13:00 a 14:00

lunes a jueves / MESANINI AUDITORIO

introducción a la
yoga



ProfesoR: Fernando Aguirre y Hernández 
Horarios: 13:00 a 14:00

jueves & viernes / aula d.a.e

Buenas maneras 
y urbanidad del

profesionista moderno 



ProfesoR: juan gabriel paleta hernández
Horarios: 11:00 a 12:00 / 12:00 a 13:00/ 14:00 a 15:00

lunes a jueves  / SALON 3  bAJO GRADAS

solfeo



ProfesoR: juan gabriel paleta hernández
Horarios: 11:00 a 12:00 

lunes a jueves  / SALON 3  bAJO GRADAS

violonchelo



ProfesoR: adrian martínez palacios 
Horarios: 09:00 a 10:00/10:00 a 11:00

LUNES A JUEVES  
salon 3  bAJO GRADAS

Primeros Auxilios



ProfesoR: CELSO HUERTA CRUZ
Horarios: 09:00 a 11:00 

lunes & miércoles/ SALON 7 bajo gradas 

ARTES VISUALES



ProfesoR: CELSO HUERTA CRUZ
Horarios: 11:00 a 13:00 

lunes & miercoles  / 7  bajo gradas 

SALSA



ProfesoR: CELSO HUERTA CRUZ
Horarios: 13:00 a 15:00 

lunes & miércoles/ SALON 7 bajo gradas 

cartoneria mexicana



ProfesoR: marcos samuel santos gómez
Horarios: 8:00 a 9:00

lunes a jueves / salon 2 bAJO GRADAS 

introducción a la
Meditación 



ProfesoR: marcos samuel santos gómez
Horarios: 09:00 a 10:00 / 10:00 a 11:0o / 18:00 a :20:00

lunes a jueves  / SALON 2  bAJO GRADAS

violin



ProfesoRa: maría yanet meza garcía
Horarios: 09:00 a 10:00 

lunes a jueves  / SALON 5  bAJO GRADAS

jarana



ProfesoRa: maría yanet meza garcía
Horarios: 12:00 a 13:00

lunes a jueves  / SALON 5  bAJO GRADAS

rondalla
REPRESENTATIVO



ProfesoRa: maría yanet meza garcía
Horarios: 11:00 a 12:00

lunes a jueves  / SALON 5  bAJO GRADAS

canto popular



ProfesoRa: maría yanet meza garcía
Horarios: 11:00 a 12:00

lunes a jueves  / SALON 5  bAJO GRADAS

ARPA



DIRECTORIO

LIC. MARÍA SILVIA GARCÍA MONTERROSAS

JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES 

CORDINADORA CULTURAL 
LIC. ALMA DELIA SÁNCHEZ GONZÁLEZ

CORDINADOR DEPORTIVO
DT. HIRE HUERTA ROSAS

DIRECTORA
M.C.MARICELA GALLARDO CORDOVA

SUBDIRECTOR DE PLANEACIÓN & VINCULACIÓN
DR. EDUARDO ROLDAN REYES


